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„Es gibt nur einen Weg 

zum Glück - aufzuhö-

ren mit der Sorge um 

Dinge, die  jenseits der 

Grenzen unseres Ein-

flussvermögens liegen. 

Epiktet 

 

Offener Seniorentreff bzw. für Junggebliebene 

Kaffee und Knabbereien gibt es immer zuerst. Dann folgt ein inhaltlicher Impuls 
bzw. ein interessantes Programm: mal sind es Gespräche zu einem Thema, ein 
anderes Mal ist es ein Vortrag oder ein Buch . 
Wir freuen uns auf Sie!  


